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【附表】  

學海築夢成果報告內容大綱(頁數不限) 

獲補助年度  103學年度 

現任職學校、科系  中山醫學大學 醫學系 

中文姓名  高全毅 

國外實習國家(含城市)  奧地利 維也納 

國外實習機構  Allgemeines Krankenhaus 
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二、 國外實習機構簡介  

三、 計畫招生說明會與學生甄選  

四、 國外實習機構聯繫與生活安排  

五、 行前說明會、實習機構報到  

六、 國外實習之具體效益(請條列式列舉)  

七、 執行本計畫之感想與建議  

八、 附件  
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一、 緣起  

以前去過幾次歐洲，對於在那邊生活非常嚮往，所以看到學校這

次有提供機會可以到歐洲交換實習就決定試試看。 

二、 國外實習機構簡介  

維也納大學的前身是最初在 1365 年所建立，而現在學校本部是

在公元 1877 年至 1884 年間建造的，是一所六百多年的超古老名

校，而醫學院則是在 1900 年所創立，並在 2004 年由維也納大學

中獨立改成現在的維也納醫學大學，他的校友有許多人都是歷史

上赫赫有名的人物，像是格里哥 孟德爾(遺傳學)、克里斯蒂安 

都卜勒(提出都卜勒效應)、埃爾溫 薛丁格（薛丁格方程發明

者）、卡爾 蘭德施泰納（人類血型發現者）、羅伯特 巴拉尼（發

現血色素）。 培育這些強者前輩的就是維也納醫學院，很榮幸我

這次有機會代表中山醫學大學來他的附設醫院(Allgemeines 

Krankenhaus)交換實習，他也是奧地利最大的教學醫院噢。 

三、 計畫招生說明會與學生甄選  

說明會因為我們剛好這次同學都在外面的醫院實習，所以我們只

有收到紙本的說明會資料，不過以前在校期間學校也有辦過請學

長姐回來的分享會。 

甄選會的話，則是先以備審資料競爭，如果超過容額的話，再額
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外的面試及英文檢定來評估是否適合本次交換。 

四、 國外實習機構聯繫與生活安排  

我們聯絡的人是維也納醫學大學的國際學生部負責人 Dr. 

Salami，他會提供我們orientation及幫我們聯絡每個部門我們

何時到當科以及實習多久。 

生活安排則是在我們出國前幾個月先寄信到OEAD這個機構，他會

依照我們的志願來安排我們的宿舍，之後幫我們抽籤並安排住

宿，我是住在Thalia strass，距離醫院大約三站地鐵站，我覺

得非常方便。 

五、 行前說明會、實習機構報到  

行前說明會我們學校是由系主任來和我們講解本次計畫以及所

需要知道和所需要帶的東西。 

實習機構的部分則是我們先到維也納醫學大學國際學生部先辦

識別證，之後再去跟醫院申請白袍及其他有需要用的東西，最後

再帶著所需物品到達當科秘書那邊報到，他們會安排我們去該去

的部門及跟隨的主治醫師團隊。 

六、 國外實習之具體效益(請條列式列舉)  

1. 了解外國醫院和醫生的平常生活生態(住院醫師工作時數、六

年的醫學生訓練、主治醫師平日查房模式、實習醫生在醫院
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的工作內容) 

2. 了解外國健保的好處以及反思我國的健保缺陷 

3. 跟外國醫學生及醫師建立良好關係，對於未來如果有興趣在畢

業後到當地進修或行醫有更多幫助 

4. 參觀當地醫院及相關部門，可以觀察和台灣醫院是否有顯著的

技術或設備 

七、 執行本計畫之感想與建議  

如果未來要來的話，研習德文是個好選擇，大多數人都會講英文但是

德文終究是他們的母語，若是會講德文可以在學習上更快更便利，病

人和醫師在討論病情時可以即時搞懂狀況，並可以馬上跟主治醫師討

論治療計畫，不必等到病人離開後才開始詢問。 

感謝這個計畫讓我可以體驗在歐洲生活兩個月並在歐洲的醫院裡面

見實習，了解當地醫療生態、醫病關係等和台灣全然不同的環境，希

望未來還有機會再到當地進修研習。 


